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大
好
き
な
ト
ミ
エ
母
さ
ん
、
こ
の
よ
う
な
手
紙

を
貴
女
宛
に
書
く
の
は
四
十
八
年
ぶ
り
で
す
。 

 

一
通
目
は
、
新
婚
間
も
な
い
と
き
に
貴
女
に
書

き
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
本
社
研
修
で
一
か
月
半
程

出
張
し
た
時
で
し
た
。
覚
え
て
い
ま
す
か
。
そ
れ

依
頼
ず
ー
っ
と
一
緒
に
山
あ
り
谷
あ
り
の
人
生
で

し
た
が
無
事
に
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。 

 

貴
女
が
一
生
懸
命
に
支
え
て
く
れ
た
お
蔭
で
す
。

深
く
感
謝
し
て
お
り
、
本
当
に
有
難
う
。
何
度

云
っ
て
も
云
い
足
り
ま
せ
ん
。 

 

今
度
は
私
が
貴
女
を
支
え
る
番
で
す
。
ど
う
ぞ

一
日
一
日
を
笑
顔
で
過
ご
さ
れ
る
様
に
心
か
ら

祈
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

さ
て
、
今
年
は
喜
寿
で
す
が
後
二
年
で
金
婚
式

を
迎
え
ま
す
。
お
互
い
頑
張
り
ま
し
ょ
う
ね
。
そ

し
て
、
米
寿
、
白
寿
ま
で
も
一
緒
に
笑
顔
で
迎
え

ら
れ
る
よ
う
健
康
に
留
意
し
、
何
時
ま
で
も
元
気

で
あ
り
ま
す
よ
う
。 

 

大
々
大
好
き
な
登
美
恵
様
へ 

吉田登美恵様とご主人様 

 

九
月
十
七
日 

敬
老
の
日
に
、
園
内
で
“
ご
長
寿
の
お
祝
い
”
を

開
催
し
ま
し
た
。 

 

今
年
は
喜
寿
の
方 

一
名
、
米
寿
の
方 

五
名
、
白
寿
の
方 

二
名
、

百
歳
超
の
方 

一
名
に
園
長
か
ら
お
祝
い
状
を
お
渡
し
し
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
ご
家
族
様
か
ら
ご
本
人
様
へ
の
お
祝
い
や
感
謝
の
気
持

ち
の
込
も
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
思
い
出
の
お
写
真
を
会
場
に
て
ご

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 
 

  

そ
の
中
よ
り
、
吉
田
様
、
黒
山
様
ご
家
族
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
ご

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 



  
 

 

母
が
岡
山
か
ら
私
の
所
に
来
た
の
が
今
か
ら
十

八
年
前
、
六
十
九
歳
の
時
で
し
た
ね
。
私
が
仕
事

を
し
て
い
た
の
で
母
が
家
事
を
し
て
く
れ
て
と
て

も
助
か
り
ま
し
た
。
家
が
狭
い
た
め
母
も
少
し
気

兼
ね
を
し
た
の
で
し
ょ
う
。 

 

母
が
大
牟
田
の
兄
弟
の
所
に
行
っ
て
く
る
と

言
っ
て
は
、
し
ば
ら
く
お
姉
さ
ん
の
所
で
生
活
を

し
て
い
ま
し
た
ね
。
私
も
時
々
会
い
に
行
っ
た
り

し
て
い
ま
し
た
ね
。
せ
っ
か
く
私
を
頼
っ
て
き
た

の
に
一
緒
に
住
ま
な
い
の
も
お
か
し
い
と
思
い
、

家
を
建
て
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
母
が
大
牟
田
で

生
活
し
て
二
年
位
で
家
も
完
成
し
迎
え
に
行
き
ま

し
た
。
母
と
一
緒
に
生
活
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
平
成
九
年
四
月
頃
で
し
た
ね
。 

 

六
年
位
経
っ
て
母
の
様
子
が
お
か
し
い
と
気
づ

い
た
の
で
す
。
私
も
仕
事
を
辞
め
て
一
緒
に
居
る

よ
う
に
し
ま
し
た
。
周
り
の
人
た
ち
の
お
世
話
で

豊
寿
園
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
途
中
で
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
も
利
用
す
る
よ
う
に
な
り
、
豊
寿
園
の

皆
様
に
は
大
変
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

 

体
調
を
崩
し
た
り
足
首
を
骨
折
し
た
り
し
て
入

院
し
ま
し
た
ね
。
今
は
特
養
に
入
所
し
て
私
が

時
々
面
会
に
行
っ
て
い
ま
す
。
最
初
の
頃
は
『
一

緒
に
帰
る
』
と
言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
あ
ま

り
言
わ
な
く
な
り
ま
し
た
。 

 

今
年
の
十
一
月
十
九
日
に
八
十
八
歳
の
誕
生
日

で
米
寿
を
迎
え
ま
す
。 

 

お
め
で
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
元
気
で
長
生
き
し

て
く
だ
さ
い
ね
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

１００歳を迎えられた 

宮下花子様とご家族さま 

 

いつまでもお元気で 

いてください 

 

豊寿園 

アルバム 

黒山アキヱ様とご長女様 
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喜
ん
で
く
れ
る
か
ら 

頑
張
れ
る
ん
で
す 
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HOUJUEN × Family 

    JAPANESE RED CROSS 

SOCIETY FUKUOKA 

PREFECTURAL CHAPTER 

THE SPECCIAL NURSING HOME 

HOUJUEN  

―

同
居
に
至
っ
た
経
緯―

    

 
 

 

も
と
も
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
長
女
と
同
居
し
て
い 

ま
し
た
。
で
も
、
長
女
は
体
も
弱
く
、
生
活
が
う
ま
く

い
か
な
く
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
一
七
～
一
八
年
前
に

私(

三
女)

が
家
を
購
入
す
る
の
を
機
に
、
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
と
同
居
を
始
め
ま
し
た
。 

当
時
は
と
て
も
元
気
で
、

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
家
の
掃
除
か
ら
何
か
ら
全
部
や
っ
て

く
れ
て
い
ま
し
た
。
私
た
ち
夫
婦
は
共
稼
ぎ
で
し
た
か

ら
、
近
所
の
人
か
ら
市
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
す
す
め
ら

れ
、
利
用
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

は
帰
っ
て
く
る
と
『
楽
し
か
っ
た
』
等
の
同
じ
よ
う
な
話

を
し
て
い
ま
し
た
が
、 
当
時
は
さ
ほ
ど
気
に
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。 

―

認
知
症
と
気
付
い
た
時―

 

 

孫
が
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
を
旅
行
に
連
れ
て
行
き
た
い
と

言
い 

、 

飛
行
機
で
沖
縄
に
行
っ
た
時
に
、
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
『 

お
土
産
は
買
っ
た
？
』
等
と
何
度
も
繰
り
返
し

て
い
た
の
を
孫
は
お
か
し
い
と
気
づ
い
た
よ
う
で
す
。 

私
が
お
か
し
い
な
と
気
づ
い
た
の
は
、
お
茶
や
お
菓
子

の
御
膳
を
置
く
机
を
カ
ッ
タ
ー
の
柄
で
こ
さ
ぎ
始
め
た

ん
で
す
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
『
机
が
汚
れ
て
る
か
ら
取
っ

て
る
』
と
言
い
、
ま
だ
そ
の
時
は
お
か
し
い
な
と
思
い
つ

つ
も
認
知
症
と
は
思
っ
て
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
う
こ
う

し
て
い
る
と
、
『
お
金
を
盗
ら
れ
た
』
と
言
い
、
泥
棒
が

入
っ
た
の
か
も…

と
、
家
族
み
ん
な
で
探
す
騒
動
も
あ

り
ま
し
た
が
、
無
事
に
み
つ
か
り
安
心
し
ま
し
た
。
被

害
妄
想
は
家
族
を
疑
う
こ
と
が
あ
る
っ
て
言
う
け
ど
、

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
場
合
『
あ
な
た
は
お
金
盗
ら
れ
て
な

い
？
』
っ
て
、
逆
に
心
配
し
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
本
当

は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
自
分
で
し
ま
い
込
ん
だ
だ
け
な
ん

で
す
け
ど
ね
。
そ
れ
か
ら
机
を
こ
さ
ぐ
行
動
が
ひ
ど
く

な
っ
て
、
深
さ
が
一
㎝
を
超
え
る
穴
が
幾
つ
も
み
つ
か
っ

た
ん
で
す
。
そ
れ
を
見
て
孫
と
相
談
し
て
病
院
へ
連
れ

て
行
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

    

を
約
束
し
て
。  

  

主
人
は
病
院
の
送
迎
や
外
出
の
際
に
車
を
出
し
て
く

れ
て
と
て
も
協
力
的
で
し
た
が
、
下
の
世
話
だ
け
は
ど

う
し
て
も…

。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
時
な

ん
か
は
、
私
は
家
事
を
し
な
が
ら
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
出

か
け
る
準
備
も
し
て
、
『
あ
ら
？
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
尿

取
り
パ
ッ
ト
ど
こ
に
や
っ
た
？
』
な
ん
て
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
豊
寿
園
の
入
所
待
機
順
が
７
０
何
番
と
か
っ
て

言
わ
れ
た
時
は
、
『 

い
っ
そ
の
こ
と
、
も
っ
と
ボ
ケ
た
方

が
入
れ
る
か
も…

 

』と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。 

 
 

そ
ん
な
時
、
豊
寿
園
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
、
本
当
に
助
か
り
ま
し
た
。
当
時

は
有
料
老
人
ホ
ー
ム
の
入
所
も
考
え
た
り
し
ま
し
た

が
、
経
済
面
か
ら
も
難
し
く
て…

 

 
 

―

入
所
後
の
家
族
の
心
境―

 

 
  

母
に
少
し
で
も
役
割
分
担
と
か
し
て
し
て
い
れ
ば
、

も
っ
と
症
状
の
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
た
か
も

…
 

も
っ
と
優
し
く
接
す
る
こ
と
が
で
き
た
ら…

今
と

な
っ
て
は
も
っ
と
で
き
る
こ
と
が
な
か
っ
た
か…

こ
う
す

れ
ば
良
か
っ
た…

と
考
え
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
だ
ん
だ
ん
口
か
ら
食

事
が
食
べ
れ
な
く
な
っ
て
き
て
、 

で
も
そ
れ
は
老
衰
と

理
解
し
て
い
ま
す
。 

で
き
る
こ
と
な
ら
ひ
孫
を
抱
い
て

も
ら
い
た
い
と
今
は
思
っ
て
い
ま
す
。 

  

―

家
族
の
理
解―

 

 
 

福
祉
サ
ー
ビ
ス
か
ら
戻
る
と
同
じ
こ
と
を
何
回
も

話
を
す
る
、
生
の
食
べ
物
を
買
っ
て
き
て
は
ど
こ
か
に
し

ま
い
込
み
腐
ら
せ
る
等
の
症
状
が
出
て
、
主
人
に
相
談

す
る
と
最
初
の
頃
は
『
歳
と
っ
た
ら
誰
で
も
そ
う
な
る
』

等
の
理
解
を
得
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
認
知
症
が
進
行
す

る
に
つ
れ
て
だ
ん
だ
ん
清
潔
保
持
が
上
手
く
で
き
な
く

な
っ
て
、
洗
い
物
に
汚
れ
が
残
っ
て
い
た
り
、
料
理
の
前

に
手
を
洗
わ
な
い
等
の
症
状
を
主
人
が
見
て
『
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
に
は
無
理
や
か
ら
さ
せ
る
な 

』 

と
言
わ
れ
る 

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
徘
徊
が
始
ま
っ
て
、

そ
れ
か
ら…

お
腹
が
空
く
の
か
夜
中
に
冷
蔵
庫
を
開

け
た
り
、
手
づ
か
み
で
ご
飯
を
食
べ
た
り…

そ
れ
を
主

人
が
見
つ
け
る
と
、
サ
ッ
と
隠
し
た
り
し
て
、 

『 

何
も

さ
せ
る
な
、
冷
蔵
庫
に
ガ
ム
テ
ー
プ
！
徘
徊
で
き
な
い

よ
う
に
鍵
！ 

』
今
思
え
ば
、
仕
方
な
か
っ
た
ん
で
し
ょ

う
ね
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
『何
か
手
伝
お
う
か
？
』と
よ

く
い
っ
て
い
ま
し
た
。 

  ―

認
知
症
高
齢
者
と
家
族
の
悲
し
み―

 

  
主
人
の
親
を
介
護
す
る
の
で
あ
れ
ば
、
何
か
不
満
が

出
た
時
に
主
人
に
ぶ
つ
け
る
こ
と
も
で
き
た
と
思
い
ま

す
。
で
も
、
自
分
の
親
だ
か
ら
そ
れ
も
で
き
な
く
て
。  

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
毎
日
仏
壇
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
を
世
話

を
し
て
い
ま
し
が
、
私
は
『
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
早
く
迎
え

に
来
て
よ
！
』な
ん
て
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。 

あ
る
時
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
病
院
に
行
っ
た
時
、
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
が
『
あ
、
忘
れ
た
！
』
て
言
う
ん
で
す
。
『
何

を
？
』
っ
て
聞
く
と
、
『
ど
う
や
っ
た
ら
死
ね
る
か
』
っ
て

『
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
馬
鹿
や
ね
！ 

医
者
は
人
を
助
け
る

た
め
に
お
る
ん
よ
！
』 

～
生
き
る
も
地
獄…

死
ぬ
の
も
地
獄…

～ 

 

そ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
、
主
人
に
理
解
と
協
力
を
得

て
毎
週
の
よ
う
に
色
ん
な
と
こ
ろ
へ
連
れ
て
行
き
ま
し

た
。
そ
の
代
り
私
が
責
任
を
持
っ
て
面
倒
を
み
る
こ
と 

ご家族様の介護に取り組んだ経験をお話いただくこのコーナー。 
今回、荒木敬一郎介護長のインタビューに応じてくださったのは山本秀子様です。 

ご本人様と一緒に紅葉狩りに出かけられ
た時の写真 

献血ご協力ください。 １０月１８日（木） １３時～１４時 豊寿園玄関ロビー 



藤松公民館で体操を教えている杉岡先生。先生と一緒に行う体操
に思わず笑顔。 

「お願い事は何にしたの？」新門司保育所
の園児達と利用者さんとの自然な会話は
まるで昔からの友達のよう。 

花壇の整備をしてくださる門司区地区赤十字奉仕団
の皆様。いつも感謝しています。 

藤松公民館でカラオケを教えている宮原先生。
衣装も本格的で、先生の歌に涙する利用者さん
もいました。 

門司区に住む小中学生対象の福祉体験講座。利用者さんと一
緒に生け花などをしました。 

豊寿園の旬な情報をお届けします。ホームページ → 豊寿園を入力し検索 

 

 

赤十字を近くに感じることができる場所・・・ 

The place which can feel 

the Red Cross close ・・・ 
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 Ｗｅ are volunteer 
赤十字活動を支えるボランティアさんを紹介するコーナーです。 

 
私
た
ち
は
北
九
州
社
会
福
祉

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
大
学
校
で
、
傾
聴

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
研
修
講
座
を
受
け
、
平
成

二
十
一
年
一
月
よ
り
毎
週
火
曜

日
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
と
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
活
動
を
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。 

 

当
初
毎
回
十
名
前
後
の
利
用

者
の
参
加
が
あ
り
、
研
修
で
学
ん

だ
よ
う
な
一
人
一
人
を
相
手
に

し
た
傾
聴
は
難
し
く
、
悩
み
ま
し

た
。 

 

試
行
錯
誤
の
末 

、
「 

し
て
あ
げ

る
活
動 

」
か
ら
「
利
用
者
の
み
な

さ
ん
と
情
緒
的
に
一
体
感
を
共

有
し
、
共
に
楽
し
み
な
が
ら
す
る

活
動
」
を
考
え
ま
し
た
。
皆
で
大

き
な
声
を
出
す
発
声
練
習
や
、

パ
ソ
コ
ン
で
作
成
を
し
た
果
物
、

魚
、
動
物
な
ど
の
イ
ラ
ス
ト
カ
ー

ド
を
配
り
、
忘
れ
か
け
た
名
前
や

料
理
方
法
な
ど
を
聴
か
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
利
用
者
さ
ん
が
幼
い
こ
ろ

歌
っ
た
季
節
の
童
謡
・
唱
歌
の
イ

ラ
ス
ト
入
り
歌
詞
カ
ー
ド
を
配

り
、
一
緒
に
歌
っ
て
い
ま
す
。
歌
い

始
め
る
と
実
に
楽
し
そ
う
に
和
や

か
な
笑
顔
に
な
り
ま
す
。
言
葉
の

出
な
い
方
や
無
表
情
の
方
も
調

子
を
と
り
な
が
ら
口
ず
さ
む
姿 

 
 

 
 

 
 

姿
み
ら
れ
ま
す
。  

歌
に
こ
れ
ま

で
の
様
々
な
人
生
の
思
い
出
に
結

び
つ
い
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。
歌
に

ま
つ
わ
る
い
ろ
い
ろ
な
思
い
出
や

体
験
を
語
っ
て
く
れ
ま
す
。 

 

毎
回
活
動
が
終
わ
る
と
、
利
用

者
の
皆
さ
ん
か
ら
「
あ
り
が
と

う
」
「
あ
ー
楽
し
か
っ
た
」
「
ま
た

来
て
ね
」
な
ど
の
言
葉
を
い
た
だ

き
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
喜
び
、

充
実
感
を
味
わ
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
利
用
者
の
皆
さ
ん
の

気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
思
い
や
り

と
や
さ
し
さ
を
も
っ
て
活
動
を
続

け
て
ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。 
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豊 寿 園 

 今回、ご紹介する赤
十字関連グッズは、応
急手当セットです。本体
に反射テープを施した収
納ケースの中には応急
手当に役立つものが一通
り入っています。肩から掛
けられるベルトもついてい
て持ち運びに便利です。 
どなたでも購入可能で
す。 
あなたも赤十字活動に
ご協力していただけま
せんか？ 
  
 日赤サービス     
 http://www.nisseki-  
    service.com/  
 
 

豊寿園 入力しクリック 

谷 勝利さん 

河内 三千代さん 

（傾聴ボランティア） 
 

平成21年より豊寿園に週1回
火曜日の10時から活動中。
毎回手作りの資料を作ってき
てくださり、利用者さんと心の
交流を続けられています。 



ご存知ですか？ 
 

『10月1日は福祉用具の日です』 
 

介 護 一 口 メ モ 福 祉 一 口 メ モ 

FRUIT  FULL TREE 
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高齢者がいつまでも豊かな人生を送るために
「口から食べる」ことはとても重要です。普段は
意識しませんが、食べ物を口の中に入れ 、噛
み砕き、そして飲み込むという過程では 、顎・

頬・唇・舌が大きな働きをしています。そのため、
これらの部位を動かしやすくしておくことは、食
べ物を「スムーズに食べること」につながります。
食前に行う「口腔体操・パタカラ体操」はとても
有効です。                   

次号予告（Next issue notice） 
次号は1/15発行予定です。 
○豊寿園アルバムは10月から12月の行事をご紹介いたします 

    なぜ？パタカラなの？ 
 

「口腔体操」を続けることで、口やその周囲の運動
機能や飲み込みの機能を維持・向上することができ
ます。口から美味しく食べ続けるよう「口腔体操」を
続けていきましょう！！ 

 福祉用具は、高齢者や障害者の日常生活や

社会参加にとって大切なものです。しかし、一般
には余りなじみがないので、必要な状態になって
も、その存在を知らなかったり、例え知っていても
周囲を気にして使う事をためらうケースが多いの
ではないでしょうか。多くの方々に福祉用具を
知っていただき、社会全体が福祉用具を身近に
感じられるよう、平成14年から10月1日を「福祉用

具の日」とし、この日を通じた福祉用具の普及・啓
発キャンペーンを全国一斉に取組まれています。 

  「福祉用具の日」を10月1日としたのは、平成５
年の福祉用具法の施行日にちなんだためです。 

   
 福祉用具と聞いて、まず思い浮かぶのは「車い
す」や「介護用ベッド」ではないでしょうか。 しかし、

高齢者や障害者の自立に役立ち、介護する方の
負担を軽減する、そんな役割をもつ福祉用具には
この他にも便利なものがたくさんあります。高齢
者や障害者の様々な生活分野で役立つ福祉用
具がたくさんありますので、作業療法士などのリ
ハビリ関係者や福祉用具プランナー、福祉用具
専門相談員、ケアマネジャーなどにご相談下さい。  

 



地域ぶらり情報 お知らせ 

発行日：平成24年10月15日 
発行元：日赤豊寿園 広報委員会 
編 集：平成24年度日赤豊寿園広報委員 

表紙撮影：城戸匡美(ｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰ管理者) 
撮影場所：Ｒａｇｇｙ 
      

所在地：〒800-0112 北九州市門司区大字畑1808-5 
    TEL 093-481-1121 FAX 093-481-5678 
    Email info.houjyu.jrc@cnc.bbiq.jp 

○編集後記(editorial note）  
 

  寒露を過ぎ秋も一段と深まり、朝晩は寒くなりました。 
 寒さが苦手な私は一足早く暖房器具をつけていて、あま 
  りエコ（eco）な体ではありません（笑）。 秋は食欲の 
  秋、読書、芸術、スポーツの秋と言われますが 、私は今 
  年はスポーツの秋に取り組み冬までには体質改善してみ 
  ようかな・・・と考えています。目指せエコな身体！！ 
  気温の変化で体調を崩す方が増えてきていますので、 
  皆さん気をつけて下さいね。 
 
                  広報委員 城戸匡美 
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その他さまざまな情報が載っていますので、
ぜひ豊寿園ホームページを見にきて下さいね 

インターネットで豊寿園と入力しクリック 

  門司港レトロ地 

区を通り過ぎ、関門 

トンネルの手前の 

路地を入ると静か 

な通りに『 Ｒａｇｇｙ 』 

のおしゃれな看板。 

扉を開くと アンティ 

ーク家具に蝶々と 

独特の色彩の雑貨 

が並び、外観から 

は想像つかない異 

空間が広がる店内。

おもに口コミでお客 

さんが来る「知る人 

ぞ知るお店」なんで 

す。 

  France製のアロマオイル ２０種類の香りを揃えてい

ます。 みなさんもお気に入りのアロマオイルがきっと見

つかるはずです。門司港レトロより一歩足を延ばしてレ

アな商品を見つけてみてはいかがですか？ 

 豊寿園職員がお勧めの地域情報を紹介するこの
コーナー。 
 今回は豊寿園ケアプランセンターの城戸匡美 
さんお勧めの雑貨屋さんです。 

Ｒａｇｇｙ 
    
北九州市門司区清見1－4－12 
ＴＥＬ 093-331-2290 
（ きく湯前 ） 
営業時間（火・水・木・金） 
            10:00～15:00 
定休日 土・日・月 

 子供服、インテリ 

ア雑貨、輸入雑貨 

を中心に扱ってい 

て、インポートやビ 

ンテージの布地や

レースを用い、トリ 

ミングや裏地にい 

  日赤豊寿園 職員採用試験 締切り迫る！！ 

  【 介護職員 ： 正職員 】 
 

 採用試験日：１０月２９日（月）９時３０分～ 

 応募書類・詳細は電話またはホームページで！！ 

入 所 申込 締 切 迫る ！ 

 北九州市内の特別養護老人ホームの入所申込は10

月末までとなっています。 

 それまでにお申込いただいた方々は、平成24年12月 

1日からの半年間、希望施設に空きが出るのをお待ちい
ただく事となります．特養への入所をご希望の方は急ぎ、
希望施設にてお申込手続きをお済ませください。  

たるまで、ディテールにもこだわりぬいて作られてる

『 fafa 』 （フェフェ）の商品は他店ではあまり取り扱 

われていないのでレアな商品です。ポップな色合いで、

とっても可愛い！！おしゃれな瓶に入ったコーヒーや

アップルジュースも美味しい！！ 

 豊寿園広報紙『豊かな樹』では、みなさまからのご意見、 

ご感想、介護についてのご質問等をお待ちしております。 

頂いた方の中から抽選で１名様に赤十字グッズ紹介に 

掲載しました『救護服キューピー』をプレゼント致します。 

当選発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。 

メール、お手紙、なんでもかまいません。 

皆さまからのおたより募集 

 宛先は  

〒800-0112 北九州市門司区大字畑1808-5 

Email info.houjyu.jrc@cnc.bbiq.jp 

豊寿園ホームページ http://nissekihoujuen.jp 
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画
を
立
て
ま
し
た
が
、
十
月
頃
に
オ
ー 

プ
ン
が
伸
び
て
し
ま
い
ま
し
た
が
施
設 

運
営
に
つ
い
て
の
話
を
聞
く
こ
と
が
で 

き
ま
し
た
。 

 

ソ
ウ
ル 

市
の
繁
華
街
で
あ
る
ミ
ョ
ン 

ド
ン
の
隣
の
駅
を
降
り
、
そ
こ
で
豊
寿 

園
の
広
報
特
派
員
で
あ
る
イ
さ
ん
と 

待
ち
合
わ
せ
。
「少
し
歩
き
ま
す
よ
。
」 

と
言
わ
れ
る
為
、
最
近
の
韓
国
の
福
祉

の
事
な
ど
を
話
し
な
が
ら
付
い
て
行
き 

ま
し
た
が
、
こ
の
道
の
り
が
少
々
き
つ 

く
、
十
五
分
ほ
ど
坂
道
を
ひ
た
す
ら
上

り
ま
し
た
。 

そ
れ
も
そ
の
は
ず
、
新
し 

①②外観 

 

③リビングにある
対面キッチン 

 

④一部屋4人が入
る居室 

 

⑤日中テレビを見
たり、ゆっくりとくつ
ろげる空間 

⑥シャワー付きト
イレ 

 

⑦散歩や式典な
どの集まりに使
われる庭園 

 

⑧施設のある中
区、韓国、赤十字
の旗 

 

南
山
タ
ワ
ー
の
ふ
も
と
に
あ
る
、

閑
静
で
自
然
豊
か
な
立
地 

 
 

호주원 국제교류스타트  

개
점 

전 

대
한 

적
십
자
사 
첫 
노
인 

요
양 

시
설
에 

잠
입 

취
재 

オ
ー
プ
ン
前
の
大
韓
赤
十
字
社
初 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

高
齢
者
介
護
施
設
に
潜
入
取
材
！ 

 

九
月
の
上
旬
、
私
た
ち
広
報
担
当
二

名
と
長
崎
栄
養
士
の
三
名
で
、
夏
休
み

を
利
用
し
バ
カ
ン
ス
を
兼
ね
て
韓
国
・ソ

ウ
ル
市
、
ピ
ョ
ル
ド
ン
に
建
設
中
の
大
韓

赤
十
字
社
初
、
高
齢
者
介
護
施
設
で
あ

る
、
「区
立
中
区
老
人
療
養
セ
ン
タ
ー
」

を
訪
れ
ま
し
た
。 

 

当
初
施
設
は
八
月
中
旬
に
オ
ー
プ
ン

予
定
で
と
の
こ
と
で
あ
っ
た
の
で
オ
ー
プ

ン
直
後
の
施
設
を
見
学
す
る
予
定
で
計 

 

 

う
に
話
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
印
象
的
で 

し
た
。  

 

 

施
設
は
地
上
三
階
、
地
下
三
階
建
て 

（坂
道
に
建
て
て
い
る
為
、
こ
の
様
な
構 

造
だ
そ
う
で
す
）、
地
下
一
階
は
ロ
ビ
ー
、

事
務
所
、
会
議
室
な
ど
が
あ
り
、
一
～ 

三 

階
が
居
住
ス
ペ
ー
ス
と
な
っ
て
い
ま 

し
た 

。
居
住
ス
ペ
ー
ス
は
ワ
ン
フ
ロ
ア―

 

四
部
屋
で 

、
一
部
屋
四
人
の
十
六
人 

入
所
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す 

。 

日
本 

で
い
う
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
様
な
雰
囲 

気
で
し
た
。
現
在
内
装
も
終
わ
り
、
家 

具
な
ど
が
運
び
込
ま
れ
て
い
る
と
こ
ろ 

で
し
た
。 

 

四
つ
の
居
室
の
中
心
に
リ
ビ
ン
グ
ス 

ペ
ー
ス
が
あ
り
、
対
面
キ
ッ
チ
ン
、
ソ
フ
ァ
ー 

キムさん、ファンさん、リさんと共に 

い
施
設
は
ソ
ウ
ル
市
内
の
ど
こ
か
ら
で

も
見
る
こ
と
の
で
き
る
ソ
ウ
ル
タ
ワ
ー 

（南
山
タ
ワ
ー
）が
あ
る
南
山
の
裾
野 

に
あ
り
、
都
心
に
近
い
な
が
ら
も
自
然

が
多
く
残
る
地
区
に
建
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

長
い
坂
道
の
先
に
、
ド
ン
と 

、
茶
色
と 

白
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
の
綺
麗
な
施
設
が

目
に
飛
び
込
ん
で
き
ま
し
た
。
赤
十
字

マ
ー
ク
も
大
き
く
壁
に
記
さ
れ
て
い
る

為 

、 

す
ぐ
に
赤
十
字
の
施
設
だ
と
分 

か
り
ま
す
。 

 

特
派
員
の
イ
さ
ん
も
「や
っ
と
こ
こ
ま

で
で
き
ま
し
た
。
」と
、
と
て
も
嬉
し
そ 

 

テ
レ
ビ
が
セ
ン
ス
よ
く
配
置
し
て
お
り
、

と
て
も
く
つ
ろ
ぐ
こ
と
の
で
き
る
空
間

に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 
ま
た
、
天
気
の
良
い
日
は
散
歩
に
行 

く
事
が
で
き
る
屋
上
庭
園
も
完
備
さ 

れ
て
い
ま
し
た
。 

 

現
在
は,
入
所
希
望
者
を
受
け
付
け 

た
り
、
介
護
職
員
の
面
接
を
行
っ
た
り

と
、 

大
韓
赤
十
字
社
初
の
介
護
施
設

オ
ー
プ
ン 

に
向
け
て
ま
だ
ま
だ
準
備
で

忙
し
い
日
々
が
続
く
そ
う
で
す
。 

 

豊
寿
園
に
視
察
の
為
来
園
さ
れ
て
か

ら
約
一
年
半
。
こ
の
施
設
に
高
齢
者
の

方
の
笑
顔
が
広
が
る
日
は
も
う
す
ぐ 

な
ん
だ
と
私
た
ち
も
少
し
感
慨
深
く
な

り
ま
し
た
。 
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「昨
年
訪
れ
た
豊
寿
園
で
の
運
営
の

こ
と
や
高
齢
者
施
設
に
つ
い
て
教
わ
っ

た
事
な
ど
を
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ 

き
、
よ
う
や
く
大
韓
赤
十
字
社
初
の 

高
齢
者
施
設
が
開
設
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
」 

と
語
る
の
は
区
立
中
区
高
齢
者
療
養

セ
ン
タ
ー 

、
セ
ン
タ
ー
長
の
キ
ム
氏
。

日
本
赤
十
字
社
の
福
祉
施
設
の
よ
う

に
、
赤
十
字
の
理
念
に
基
づ
い
た
施
設

を
、
こ
の
施
設
を
足
が
か
り
と
し 

、
韓

国
全
土
に
広
げ
て
い
け
れ
ば
。
と
考
え

て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。 

 
 

 

こ
れ
ま
で
韓
国
で
は
要
介
護
高
齢
者

は
在
宅
で
生
活
し
て
い
く
こ
と
が
主
で
、

公
的
な
施
設
利
用
は
生
活
困
窮
者
な

ど
の
低
所
得
者
に
限
ら
れ
て
い
た
為
、

施
設
の
数
も
少
な
く 

、
施
設
に
対
す

る
イ
メ
ー
ジ
も
良
く
は
な
か
っ
た
と
の

こ
と
で
す
。
し
か
し
近
年
韓
国
の
高
齢

化
率
は
世
界
で
一
番
の
ス
ピ
ー
ド
で
伸

び
て
お
り
、
ま
た
、
女
性
が
就
労
す
る

こ
と
が
増
え
て
い
る
為
、
施
設
を
利
用

し
た
い
と
考
え
て
い
る
国
民
が
増
え
て

い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。 

 

区
立
中
区
高
齢
者
療
養
セ
ン
タ
ー
で

は 

、
定
員
が
60
名
に
対
し
、
現
在
は
30

名
程
度
の
申
し
込
み
が
あ
っ
て
お
り 

、

順
次
面
接
を
行
っ
て
い
る
最
中
で
し
た
。

豊
寿
園
で
は
入
所
待
機
者
が
百
名
を

超
え
る
な
ど 

、
施
設
入
所
を
望
ま
れ

る
方
が
多
い
な
か 

、
韓
国
で
は
ま
だ
ま

だ
施
設
入
所
希
望
者
が
日
本
よ
り
少

な
い
イ
メ
ー
ジ
を
受
け
ま
し
た
。 

 
利
用
者
の
募
集
と
共
に 

、 

施
設
で

働
く
職
員
の
面
接
も
行
っ
て
い
る
そ
う

で
す
。
入
所
定
員
が
六
十
名
に
対
し
、

介
護
職
が
二
十
四
名 

。 

事
務
や
厨
房

を
含
め
て
四
十
一
名
の
方
が
働
く
そ

う
で
す
。 

 
 

大韓赤十字社初の高齢者介護
施設について語る in KOREA 

いよいよオープンが間近にせまるなか、センター長のキム・ヨンテック氏、
事務局長のファン・ミョンヒ氏、豊寿園広報誌特派員であるイ・ヒョンスク氏
に現在の心境や今後の課題などをお聞きしました。 

こ
の
施
設
か
ら
韓
国
全
土
に
赤

十
字
の
施
設
を
広
げ
て
い
き
た

い
ん
で
す
。 

韓
国
で
は
介
護
従
事
者
の
給

料
が
低
い
こ
と
が
今
後
の
課

題
だ
と
思
い
ま
す
。 

事
務
局
長
の
フ
ァ
ン
氏
は
「韓
国
で
は
介 

護
従
事
者
の
賃
金
が
と
て
も
低
い
の
で 

す 

。 

今
後
高
齢
者
が
増
え
る
一
方
で
、 

介
護
の
職
に
就
く
人
が
増
え
な
い
の
で 

は
な
い
か
と
心
配
で
す
。
」 

と
給
与
面
で
の
心
配
が
あ
る
と
の
こ
と 

で
す
。 

韓
国
で
は
介
護
を
学
ぶ
若
者
は 

多
く
な
っ
て
い
ま
す
が 

、 

実
際
介
護
職 

に
就
く
人
は
少
な
い
ん
だ
そ
う
で
す
。 

 
  

日
本
で
も
同
様
の
課
題
が
あ
る
為
、 

今
後
賃
金
水
準
を
上
げ
る
為
に
も
、
介 

護
の
専
門
性
を
高
め 

、 

利
用
者
の
ニ
ー 

ズ  

、 

家
族
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
質
の 

高
い
介
護
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
る 

研
修
を
施
設
で
行
う
こ
と
が
で
き
れ
ば 

い
い
で
す
ね 

。 

と
お
互
い
の
共
通
課
題 

を
再
認
識
し
ま
し
た
。 

 

今
後
は 

、
豊
寿
園
と
区
立
中
区
高
齢 

者
療
養
セ
ン
タ
ー
と
で
の
交
流
な
ど
を 

通
し
て
日
本
と
韓
国
と
国
は
違
い
ま
す 

が
赤
十
字
社
と
し
て
の
福
祉
施
設
を
盛 

り
上
げ
て
い
き 

、
お
互
い
の
良
い
と
こ
ろ 

を
吸
収
し
て
い
け
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま 

し
た
。 

 
 

最
後
に 

、
区
立
中
区
高
齢
者
療
養 

セ
ン
タ
ー
の
ビ
ジ
ョ
ン
は 

「人
道
の
中
の
、
人
間
の
尊
厳
の
維
持
」 

「愛
と
奉
仕
を
通
じ
て
人
生
の
質
の
向
上
」 

と
の
こ
と
で
、  

「 

私
た
ち
の
施
設
も
豊 

寿
園
の
よ
う
な
赤
十
字
精
神
が
あ
ふ
れ 

た 

、 

地
域
に
愛
さ
れ
る
施
設
に
な
れ
ば 

い
い
な
と
思
い
ま
す
。
」と
セ
ン
タ
ー
長
の

キ
ム
氏
は
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

追
記
・・・ 

 
先
日
イ
さ
ん
よ
り
10
月
17
日
に
オ
ー
プ

ン
す
る
こ
と
が
決
ま
っ
た
と
の
連
絡
が
あ

り
ま
し
た
。
大
韓
赤
十
字
社
初
の
施
設
の

オ
ー
プ
ン
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

  

원장 김영택 

センター長 キム・ヨンテック氏 

유타카고토부키원 홍보지 특파원  

豊寿園広報誌特派員 イ氏 

施設近くから見えるソウルタワー ソウルタワーと大韓赤十字社本社 

특집 세계와 더욱 크로스 계획  

特集 「世界ともっとクロス計画」 

한
국
에
서
는 

개
호 

종
사
자
의 

급
여
가 

낮
은 

것
이 

앞
으
로
의 

과
제
라
고 

생
각
합
니
다 

이 

시
설
에
서 

한
국 

전
국
토
에 

적
십
자
의 

시
설
을 

넓
혀 

가
고 

싶
습
니
다  

대한 적십자사 처음의 고령자간병 시설에 대해서 이야기한다  

사무국장  황명희 

事務局長 ファン・ミョンヒ氏 
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