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T  O  P  I  C  S 

入  所  待  機  者  が  決  定   ！ 
 

 ５月２２日に、外部の第三者委員を交え、豊寿園に
入所のお申し込みをいただいた方々の待機順位を決
定する入所検討会議をおこないました。今回、豊寿園 
にお申し込みをいただいた方々は７６名でした。 
 待機順位の進捗は、豊寿園のホームページで随時 
更新していますので、是非、ご確認ください。 

特養利用者様の健康診断を行いました！ 
 

 ６月２７日、２８日に、園内にて特養の利用者様を対
象とした健康診断を実施しました。診断の結果につい
ては嘱託医師である渡邉先生に追加検査等の指示を 
仰ぎ対応してまいります。 

 おかげさまで、豊寿園は、６月５日で開園２０周年を迎えました。これもひとえに、利用者様、ご家族の皆様をは
じめ、地域の皆様、ボランティアの皆様など関係各位のご支援、ご協力の賜物と、心より厚く御礼申し上げます。 
 豊寿園は、平成９年に北九州市のご協力で認知症の方専門の特養として開園し、その後の介護保険制度開始
にあわせケアプランセンターを開設し、現在の事業形態となりました。開園以来、一貫して認知症の方の介護に努
めてまいりましたが、２０周年を迎え、ようやくこれまでの取り組みが地域でもご理解いただけてきたという確かな
実感を持つに至りました。私達が、これまでの歩みを止めることなく、より進めていくためには、私たち自身の研鑽
はもちろんのこと、関係各位の皆様からのご指導ご鞭撻が必要でございます。また、基本理念に掲げる「地域に
愛される施設」を実現する為には、これまで以上に地域の皆様とも連携、交流を深めてまいりたいと考えて 
おります。 豊寿園が、今後も私たちを必要として下さる方々と共に３０周年、４０周年とその年月を重ねていけま
すよう、皆様方のお力添え賜りますよう心よりお願い申し上げます。 

豊寿園園長 森  広樹 

日赤豊寿園 

豊 寿 園 は 開 園 か ら ２ ０ 周 年 を 迎 え ま し た ！ 

T h e  2 0 t h  a n n i v e r s a r y  o f  H O U J Y U E N 

T h e  2 0 t h  a n n i v e r s a r y  o f  H O U J Y U E N 

豊寿園家族会総会が開催されました！ 
 

 ６月４日、豊寿園の研修会議室にて、平成２９年度
の豊寿園家族会の総会が開催されました。平成２８年
度の決算と、今年度の活動内容及び予算が審議され、
今年度も昨年同様の活動を行うことが決議されました。 
 また、恒例の勉強会については１１月１１日(土)介護
日に、「看取り介護」をテーマに実施することも決定い 
たしました。 



Ｍ ｏ ｒ ｅ Ｃ ｒ ｏ ｓ ｓ 
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○夏休み福祉体験講座 
○松ヶ江北小学校交流事業１、２回 
○松ヶ江中学校福祉体験講座 
○夏ボランティア体験 

１１月２２日 
萩ヶ丘小学校へ 
車いす体験に出講 
 

門司区ボランティア・市
民活動センターさんか
らの依頼で、北九州市
立萩ヶ丘小学校４年生
の福祉体験学習に、坂
根在宅介護係長が車
いす体験の指導に出講
しました。 

５月２０日 
門司港レトロのボランティア清掃 
 
毎年恒例の、門司港レトロ地区周辺の清掃活動
をじゅんの会の皆さんと行いました。２時間程度
の清掃で、たくさんのごみを集めました。 

６月１９日 
社会福祉法人安岐の郷による視察受け入れ 
 
大分県国東市にある社会福祉法人 安岐の郷から

高橋理事長はじめ職員の皆さんが厨房業務の視
察に来園されました。有意義な交流となりました。 

４月８日 

門司区歯科医師会
による歯科検診！ 
 

門司区歯科医師会の
先生方にご協力いただ
き、特養利用者様を対
象とした歯科検診を
行っていただきました。
この検診は、開園以来
毎年、歯科医師会様の
ご好意で実施いただい
ているものです。検診
の際には職員へケアの
指導も行っていただい
ており、豊寿園の健康
管理には欠かせないも 
のになっています。 

４月２２日 
じゅんの会総会へ 
 

豊寿園で活動いただいて
います北九州赤十字看護
奉仕団じゅんの会の今年
度総会が開催されました。
今年度も変わらぬご活躍
をお願いいたしました。 

トピックス 
○じゅんの会総会 
○統一ボランティアデイ清掃活動 
○門司区歯科医師会の歯科検診 
〇あきの郷の視察 



デイサービスドライブ 

秋祭り 
芋掘り 
音楽の集い 

豊寿園 

アルバム 

トピックス 
○４月花見 
○４月買い物 
○５月端午の節句 
○５月バスハイク 
○６月開園記念日 
○デイの行事 
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地域ぶらり情報 

 今回表紙は、豊寿園の開設以来、現場を引っ
張って来られたお二人（ご夫婦）に飾ってもら 
いました。誰だか分りますか？ 

今回のCOVER 
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あとがき 
 
 おかげさまで豊寿園は２０周年を迎えました。私自
身が豊寿園の広報に携わるようになって約８年。広報
誌、パンフレットの改定や、ホームページやブログ、
フェイスブックの開設など皆様に様々な形で情報をお
届けできるようになってきました。私がはじめに広報
に携わるようになった時の思いは、もっともっと沢山
の方に豊寿園のことを知っていただきたい、また、赤
十字の事業活動のひとつに社会福祉があるということ
を知っていただきたい、という一念でした。 
 これからも知っていただきたい豊寿園や赤十字の活
動があるかぎり、豊寿園の広報活動はもっと分り易く、
もっと丁寧にそれらを皆さんに発信していきたいと思
います。 
 今後も豊寿園の広報活動に乞うご期待下さい。 
 
       平成29年度広報委員  森  英樹 

地域ぶらり情報 

人とのつながりをつくる店  

Naiz Rafiki （ナイズラフィキ）  
アフリカ雑貨＆カフェ 

北九州市門司区 大里本町３-６ 

Ｔ Ｅ Ｌ  093-981-8430 

定休日 不定期  ＯＰＥＮ  10:00～22:00  

  

 大里の赤煉瓦プレイスに『ティンガティンガ』 
を眺めながら、タンザニアのオーガニック 
コーヒーが手頃に飲めるお店があります。 
十数年前よりタンザニアのオーガニックコー 
ヒーを取り扱い、『カップオブコーヒープロジェ 
クト』に取り組んでいましたが、地元の人にも 
もっと知って欲しいと、昨年7月にセレクト 
ショップを開きました。お店には、『ティンガ 
ティンガ』の原画を始め、タンザニアやモンゴ 
ルを中心に世界２５ケ国の雑貨を扱っていま 
す。ハンドメイドで1点物が多いので、1ヶ月で 
置いている雑貨が変わることが殆どです。 
ナイズラフィキとは、『友達、ご縁、友好』の 
意味を持つ、モンゴルとタンザニアの言葉を 
あわせた言葉です。タンザニアコーヒーを 
取り扱うようになったのも人と人との繋がり 
からで、『友達をつれてきたくなる、人に伝 
えたくなる店、そして皆さんと御縁ができる 
場所』をコンセプトにしているので、気軽に 
お店にコーヒーを飲みに来てほしいと店長さ 
んは話します。一ヶ月前より、毎週火曜日の
朝に『野菜マルシェ』を開催し、今後は、『パン
マルシェ』も予定しているそうです。 
『ティンガティンガ』 『カップオブコーヒープロ 
ジェクト』のことが気になった方は、ぜひ 
『ナイズラフィキ』に気軽にコーヒーを飲に行っ 
てみてはいかがですか。 

 JR門司駅近くの赤煉瓦プレイスに
『ティンガティンガ』を眺めながら、タ
ンザニアのオーガニックコーヒーが手頃
に飲めるお店Naiz Rafiki（ナイズラフィ
キ）があります。十数年前よりタンザニ
アのオーガニックコーヒーを取り扱うよ
うになり、地元の人にももっと知って欲
しいと、昨年7月にオープンしました。   
 お店には、『ティンガティンガ』の原
画を始め、タンザニアやモンゴルを中心
に世界２５ケ国の雑貨も扱っています。
ハンドメイドで1点物が多いので、1ヶ
月で置いている雑貨が変わることが殆ど
なのだそうです。店名のナイズラフィキ
とは、『友達、ご縁、友好』の意味を持
つ、モンゴルとタンザニアの言葉をあわ
せた言葉です。タンザニアコーヒーを取
り扱うようになったのも人と人との繋が
りからで、『友達をつれてきたくなる、
人に伝えたくなる店、そして皆さんとご
縁ができる場所』をコンセプトにしてい
るので、気軽にお店にコーヒーを飲みに
来てほしいと店長さんは話します。 
 気になった方は是非、『Naiz Rafiki』
にコーヒーを飲みに行ってみてはい 
かがですか。 



Ｃａｒｅ Ｍｅｍｏ 

C  A  R  E  M  E  M  O 

 

①口の中が乾燥している 
②口の中が白いものに覆われている 
③舌の赤身が強い 
④皮膚に張りがない 
⑤舌の表面に亀裂がある 
⑥手足が冷たくなっている 
 
などがあげられます。 
項目のうち２つ以上あてはまる場合は脱水症を疑います。 

①なるべく暑さを避ける服装になる 
②扇風機などを使い、部屋の空気を入れ替える 
③我慢してクーラーを止めるなど、無理な節電をしない 
④高温多湿をさける 
⑤規則正しい栄養バランスと量を考えた食事 
⑥水分摂取はカフェインのないものが好ましく、また塩分も一緒にとりましょう 
（お茶なら緑茶よりも麦茶、OS1などの経口補水液） 

○ 風邪の症状とインフルエンザウイルスの症状の違い 
風  邪 ：     くしゃみ 鼻水 鼻つまり 咳 喉の痛み 
インフルエンザ ： 発熱 頭痛 鼻水 関節痛 倦怠感 
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毎年夏になると、熱中症で倒れた、熱中症で緊急搬送されたなどのニュースを沢山見ま
すよね。熱中症患者の多くは高齢者だということをご存知ですか？ 
高齢者が熱中症に罹りやすい原因としては、①体内の水分量が少ない②暑さ寒さの感覚
が鈍くなる③体温調節機能の低下④持病を抱えている方が多いという点が挙げられます。 

                          

薄着を心掛ける。 
日傘や帽子をかぶり、直射日光を避ける。 
ペットボトルや水筒など飲み物を持っていく。 
一番気温の高い午前１０時から１４時は外出を控える。 
困った時や緊急時のために、かかりつけ医や自宅の連絡先などを持
ち歩く。 
体調が悪くなったら無理をせず、周りの人に助けを求めましょう。 
立ちくらみや足がつった時などは そのサインを見逃さずに涼しい
場所に移動して首筋やわきの下や足の付け根など、太い血管の通っ
ている所を保冷剤などで冷やすようにして下さい。 
 

                          

外出から帰った時は、窓を開けて室内に風を通す。 
よく目につく場所に温度計を置く。 
体感ではなく温度計を見て、室温を調整しましょう。 
喉が渇いたらではなく、２時間おきなど時間をきめて水分を取る。 
ちょっとでも暑さを感じたら、我慢せずに扇風機やクーラーをつけ
ましょう。 

 ニセ電話による詐欺被害は平成２９年５月末時点で、福岡県内では２１１件発生し、被害
総額は３億２，１７１万円と昨年度と比べ約６千万円も増えています。そのうち、豊寿園の
ある門司区内での発生は７件（平成２９年５月時点）で被害額は１，５５８万円に上ってい
ます。特に、息子などの名前を名乗る、いわゆる「オレオレ詐欺」が増えており、『鞄を無
くした』、『株に失敗した』などを理由に現金を騙し取る手口が多いようです。 

い つ も の 電 話 番 号 に 電 話 を か け て 確 認 す る 
知 ら な い 人 に は 絶 対 に お 金 を 渡 さ な い 
息子に違いにないと思っても、必ず家族に相談する 

電 話 で お 金 は す べ て 詐 欺 ！ す ぐ に 相 談 ・ １ １ ０ 番 ！ 
※資料提供 門司警察署生活安全課 

詐欺に遭わないためのポイント！ 



HOUJYUEN × Family 
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今回インタビューに応じてくださった 

小川 節子 様  
お姉様のご自宅での介護を経て豊寿園に入
所されるまでの体験談を語って下さいました。 

あなたと向き合った日々 
HOUJYUEN × Family 

 今回、奥水介護課長のインタビューを受けてくださったのは、小川 節子様です。 
ご自宅での介護を経て、現在はお姉様が豊寿園にご入所されています。 
そんな、小川様にご自宅での認知症にまつわるトラブルについてお聞きしました。 

―
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ら
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私
は
姉
と
年
が
離
れ
て
い
た
の
で
、
姉
が
家
を

出
た
時
、
私
は
ま
だ
小
学
校
低
学
年
で
し
た
。
姉

は
当
時
、
今
で
い
う
キ
ャ
リ
ア
ウ
ー
マ
ン
の
走
り
で
、

自
立
し
て
い
ま
し
た
。
私
が
高
校
に
進
学
す
る
頃

に
は
、
両
親
か
ら
は
高
齢
で
学
費
を
出
せ
な
い
と

言
わ
れ
ま
し
た
が
、
『
私
が
援
助
す
る
か
ら
』
と

姉
が
言
っ
て
く
れ
て
、
『
こ
れ
か
ら
は
資
格
が
い
る

か
ら
』
と
短
大
の
学
費
も
援
助
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

私
が
結
婚
す
る
時
も
、
き
ち
ん
と
し
な
い
と
い

け
な
い
と
、
姉
が
全
部
準
備
を
し
て
く
れ
た
ん
で

す
。
自
分
は
結
婚
し
な
い
で
定
年
ま
で
勤
め
上
げ

ま
し
た
。
姉
は
『
結
婚
も
し
て
い
な
い
し
子
供
も
い

な
い
の
で
、
お
金
が
大
事
。
』
と
言
っ
て
、
昔
か
ら

し
っ
か
り
貯
蓄
を
し
て
い
ま
し
た
。
両
親
が
亡
く

な
っ
て
か
ら
は
、
両
親
の
仏
壇
を
見
て
く
れ
る
な

ら
と
い
う
事
で
、
兄
が
家
を
建
て
て
、
姉
は
そ
の 

家
で
独
り
暮
ら
し
を
始
め
ま
し
た
。 

 

姉
は
身
近
に
い
る
私
を
頼
り
に
し
て
い
た
の
か
、

私
の
子
供
が
大
学
院
へ
進
み
た
い
と
言
っ
た
時
に

毎
月
小
遣
い
を
援
助
し
て
く
れ
る
く
ら
い
よ
く 

気
に
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

姉
が
72
歳
に
な
っ
た
頃
か
ら
、
「
兄
弟
会
」
と

い
っ
て
兄
弟
み
ん
な
で
年
に
1
回
旅
行
に
行
き
始

め
ま
し
た
。
姉
が
80
歳
の
時
、
旅
行
の
前
日
に
私

が
と
っ
て
お
い
た
新
幹
線
の
切
符
を
姉
に
手
渡
し

た
ん
で
す
が
、
当
日
、
待
ち
合
わ
せ
の
時
間
に
来

な
か
っ
た
ん
で
す
。
結
局
、
自
分
で
切
符
を
買
い

な
お
し
て
新
幹
線
に
は
乗
れ
た
よ
う
で
現
地
で

合
流
す
る
こ
と
は
で
き
ま
し
た
。
で
も
旅
行
だ
と

い
う
の
に
全
く
お
金
を
持
た
ず
に
来
て
い
た
ん
で

す
。
兄
弟
が
姉
に
お
こ
ず
か
い
を
渡
し
て
お
土
産

を
買
っ
た
の
で
す
が
、
店
員
に
1
万
円
を
渡
し
て

商
品
を
受
け
取
っ
た
後
で
、
ま
た
1
万
円
を
渡
し

た
り
と
変
な
行
動
を
し
て
い
る
こ
と
に
気
が
つ
き

ま
し
た
。
も
と
も
と
お
と
な
し
い
性
格
で
、
兄
弟

が
ワ
イ
ワ
イ
話
し
て
い
る
時
も
、
に
こ
に
こ
笑
っ
て

見
て
い
る
と
い
う
感
じ
だ
っ
た
の
で
、
兄
弟
の
誰
も

姉
が
お
か
し
い
と
は
思
わ
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。 

 

ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、
姉
か
ら
『頭
が
痛
い
か
ら
病

院
に
連
れ
て
行
っ
て
』
と
言
わ
れ
、
国
立
病
院
に

連
れ
て
行
き
ま
し
た
。
検
査
し
て
も
ら
う
と
医

師
か
ら
年
相
応
の
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
と
言
わ
れ
ま

し
た
。
当
時
は
認
知
症
と
い
う
言
葉
を
耳
に
す

る
こ
と
も
な
く
、
治
ら
な
い
病
気
と
言
わ
れ
ま
し

た
。
姉
に
「
頑
張
っ
て
生
活
し
て
ね
」
と
伝
え
る
と
、

『
お
金
は
あ
る
か
ら
大
丈
夫
』
と
言
っ
て
い
た
の
を 

覚
え
て
い
ま
す
。 

調
べ
て
み
る
と
、
今
ま
で
3
、
4
千
円
だ
っ
た
水

道
代
が
3
万
円
に
な
っ
て
い
て
、
そ
れ
が
数
ヶ
月

間
引
き
落
と
せ
な
く
て
止
め
ら
れ
て
い
た
ん
で

す
。
家
の
中
を
調
べ
る
と
、
着
物
の
支
払
い
に
3

千
万
円
、
布
団
や
床
下
換
気
扇
、
屋
根
の
ソ
ー

ラ
ー
パ
ネ
ル
の
工
事
や
な
ん
か
の
領
収
書
や
明
細

が
一
杯
出
て
き
ま
し
た
。
そ
の
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル

の
工
事
ミ
ス
で
水
漏
れ
を
起
こ
し
て
い
た
の
が
水

道
代
が
跳
ね
上
が
っ
た
原
因
だ
っ
た
よ
う
で
す
。  

 

他
に
も
、
48
万
円
の
振
り
込
み
の
領
収
証
が
10

枚
以
上
あ
っ
た
り
し
て
、
合
計
す
る
と
毎
月
の

ロ
ー
ン
返
済
が
28
万
円
も
あ
り
ま
し
た
。
姉
に
は
、

私
が
定
年
し
た
と
き
に
退
職
金
の
一
部
を
渡
し

て
い
た
ん
で
す
が
、
そ
の
お
金
も
半
月
で
な
く

な
っ
て
い
ま
し
た
。
借
金
の
返
済
に
回
っ
て
い
た
よ

う
で
す
。
新
聞
は
3
紙
も
契
約
し
て
い
る
し
、
牛

乳
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
の
宅
配
な
ん
か
も
沢
山
入
っ
て

い
ま
し
た
。
姉
が
自
分
で
か
け
て
い
た
保
険
な
ど 

も
す
べ
て
ロ
ー
ン
の
担
保
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

れ
か
ら
し
ば
ら
く
は
、
消
費
者
セ
ン
タ
ー
や
区
役

所
に
相
談
に
行
っ
て
、
解
約
や
返
品
な
ど
の 

手
続
き
に
奔
走
し
ま
し
た
。
そ
の
こ
ろ
、
姉
の
家

に
行
く
と
、
知
ら
な
い
親
子
が
住
み
着
い
て
い
た

の
で
と
て
も
驚
き
ま
し
た
。
誰
か
れ
構
わ
ず
周
囲

の
人
に
親
切
に
し
て
は
、
お
金
を
貸
し
た
り
し
て

い
た
よ
う
で
す
。
姉
は
、
親
元
を
離
れ
て
か
ら
20

年
間
、
い
と
こ
の
家
に
間
借
り
を
し
て
生
活
し
て

い
た
の
で
、
食
事
を
準
備
を
し
て
く
れ
る
こ
と
に

お
か
し
い
と
思
え
な
か
っ
た
ん
で
し
ょ
う
か
。
あ 

わ
て
て
警
察
に
通
報
し
ま
し
た
。 

―

渡

さ

れ

た

通

帳

に

は

数

百

円 

し

か

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。―
 

 

私
は
ち
ょ
く
ち
ょ
く
姉
の
家
に
行
っ
て
様
子
を

見
て
は
い
た
の
で
す
が
、
あ
る
時
、
姉
の
家
の
水

道
が
止
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。  



 

そ
れ
か
ら
す
ぐ
に
介
護
保
険
を
利
用
す
る
為
、
要

介
護
認
定
を
お
願
い
し
ま
し
た
。
調
査
員
さ
ん
と
姉
の

家
に
行
っ
た
と
き
で
す
。
家
に
本
人
は
い
な
く
て
、
テ
レ

ビ
は
つ
い
て
玄
関
は
空
い
て
い
ま
し
た
。
寒
い
日
で
し
た

が
し
ば
ら
く
待
っ
て
い
る
と
、
雪
が
積
も
っ
て
溶
け
た
ん

で
し
ょ
う
、
頭
が
び
し
ょ
び
し
ょ
の
姉
が
帰
っ
て
き
ま
し

た
。
ど
う
し
て
い
た
の
か
尋
ね
る
と
、
『
郵
便
局
に
行
っ

て
い
た
』
と
言
っ
て
通
帳
を
渡
し
て
き
ま
し
た
。
『
こ
れ

あ
ん
た
し
て
』
と
渡
さ
れ
た
通
帳
に
は
も
う
数
百
円
し

か
入
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
実
は
、
そ
の
前
に
３
回
調

査
を
お
願
い
し
て
き
た
の
で
す
が
、
３
回
と
も
「
非
該

当
」
で
却
下
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
だ
独
り
暮
ら
し
で

独
り
で
出
歩
く
事
も
出
来
て
い
た
の
で
、
本
人
が
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
へ
、
『
40
万
円
の
流
し
台
は
高
い
か
安
い

か
？
』
と
相
談
に
行
っ
た
り
し
て
い
て
、
職
員
さ
ん
か
ら

も
言
動
を
不
審
が
ら
れ
て
と
い
う
情
報
と
、
そ
の
日
の

様
子
を
み
て
、
よ
う
や
く
調
査
員
さ
ん
も
姉
の
状
況

が
分
か
っ
て
く
れ
た
よ
う
で
無
事
に
認
定
が
下
り
ま
し 

た
。 

 

認
定
が
下
り
て
か
ら
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

な
が
ら
な
ん
と
か
自
宅
で
の
生
活
を
続
け
て
い
ま
し
た

が
、
い
よ
い
よ
独
り
暮
ら
し
が
難
し
く
な
っ
た
の
で
、
平

成
24
年
に
有
料
老
人
ホ
ー
ム
へ
入
居
し
ま
し
た
。
た
だ

そ
の
後
か
ら
認
知
症
が
進
み
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム
で
は

対
応
で
き
な
い
と
言
わ
れ
た
の
で
退
去
し
て
、
申
込
み

を
し
て
い
た
豊
寿
園
に
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
経
て
入
所 

し
ま
し
た
。 

HOUJYUEN × Family 

―
 

本
人
に
「物
忘
れ
外
来
に
行
こ
う
か
？
」

と
聞
き
ま
し
た
。
本
人
が
「い
い
よ
」と
言
っ 

た
の
で
個
人
病
院
に
受
診
に
行
き
ま
し
た
。 

 
―

 

 

孫
か
ら
、
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
同
じ
こ
と
ば
か
り
言

う
ね
」
と
言
わ
れ
た
位
か
ら
私
も
心
配
に
な
っ
て

き
た
の
で
、
本
人
に
「
物
忘
れ
外
来
に
行
こ
う

か
？
」
と
聞
き
ま
し
た
。
本
人
が
「
い
い
よ
」
と
言
っ 

た
の
で
個
人
病
院
に
受
診
に
行
き
ま
し
た
。 

担
当
の
先
生
か
ら
、
「質
問
に
答
え
ら
れ
な
い
」
と

言
わ
れ
、
精
密
検
査
を
勧
め
ら
れ
、
市
立
門
司

病
院
を
紹
介
さ
れ
、
二
人
で
受
診
に
行
き
ま
し

た
。
い
ろ
い
ろ
な
検
査
を
さ
れ
て
、
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
型
認
知
症
と
診
断
さ
れ
、
ア
リ
セ
プ
ト
の
内 

服
や
通
院
を
は
じ
め
ま
し
た
。 

船
木
様 

: 

い
つ
か
今
よ
り
も
っ
と
悪
く
な
っ

て
寝
た
き
り
に
な
る
と
、
私
の
こ
と
も
忘
れ
て

し
ま
う
ん
で
し
ょ
う
ね
・
・
。
そ
の
時
は
も
っ
と

つ
ら
く
な
る
の
か
な
ぁ
と
思
い
ま
す
。
も
う
家

に
つ
れ
て
帰
れ
な
い
こ
と
や
、
も
っ
と
旅
行
を

2
人
で
し
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
な
、
と
そ
れ
が 

残
念
で
す
。 
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―

先
日
、
姉
と
関
わ
り
が
あ
っ
た
ん
で
す
、
と
い
う

人

か
ら

声

を

か
け

ら

れ

た
ん
で
す
。―

 

お若い頃のお姉様（写真右）。
小川さんと姉妹二人でのお
写真（写真左）。姉妹思いの
頼りになるお姉さんの雰囲気
を今も感じます。 

 

認
知
症
の
人
だ
と
わ
か
る
と
、
手
を
変
え
品
を
変
え

訪
問
し
て
き
て
は
契
約
を
と
っ
て
い
く
み
た
い
で
す
ね
。

長
年
勤
め
て
蓄
え
て
き
た
も
の
が
消
え
て
し
ま
う
な
ん 

て
本
当
に
悔
し
い
で
す
。 

 

実
は
先
日
、
自
宅
の
近
く
で
「
昔
、
姉
と
関
わ
り
が

あ
っ
た
ん
で
す
」
と
言
う
人
か
ら
声
を
か
け
ら
れ
た
ん

で
す
。
姉
に
高
い
布
団
を
売
っ
た
営
業
マ
ン
で
し
た
！ 

そ
の
営
業
マ
ン
に
当
時
の
こ
と
を
聞
い
て
み
る
と
、
「
お

姉
さ
ん
は
人
恋
し
が
っ
て
い
た
ん
で
す
よ
」
、
と
言
わ
れ

ま
し
た
。
そ
の
人
が
姉
の
家
に
営
業
に
行
く
と
、
『
私
、

布
団
が
ほ
し
か
っ
た
の
よ
』
と
言
っ
て
快
く
家
に
上
げ
て

く
れ
て
、
あ
ろ
う
こ
と
か
通
帳
も
そ
の
人
た
ち
に
見
せ

て
い
た
そ
う
で
す
。
あ
の
姉
が
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
人

が
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
の
か
分
り
ま
せ
ん
。
タ
ガ
が
外
れ

た
の
か
、
お
金
の
価
値
観
が
狂
っ
た
よ
う
で
す
。
ま
だ
姉

が
元
気
な
頃
に
、
私
達
兄
弟
が
「
お
金
は
残
さ
な
い
で

自
分
の
た
め
に
使
っ
て
ね
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
し
た
の
が

き
っ
か
け
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
し
、
や
っ
ぱ
り
寂 

し
い
気
持
ち
も
ど
こ
か
に
あ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
。 

 

も
っ
と
私
た
ち
を
頼
っ
て
く
れ
れ
ば
良
か
っ
た
の
に
・
・
、

と
い
う
後
悔
は
つ
き
ま
せ
ん
が
、
姉
が
選
ん
だ
人
生
で

す
。
他
人
に
お
金
を
貸
し
て
あ
げ
る
こ
と
で
、
親
切
に

し
て
も
ら
え
る
こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

『
タ
ン
ス
の
中
に
思
い
出
が
い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ
て
る
か
ら
私

は
い
い
の
』
っ
て
袖
を
通
し
て
い
な
い
た
く
さ
ん
の
着
物

見
て
は
言
っ
て
い
ま
し
た
。
き
っ
と
そ
の
時
は
楽
し
か
っ 

た
ん
で
し
ょ
う
。 

 

今
は
言
葉
を
発
し
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
私
が
食
事

介
助
に
来
る
と
涙
を
流
す
ん
で
す
よ
ね
。
ど
う
い
う
思

い
で
い
る
の
か
分
り
ま
せ
ん
が
、
き
っ
と
、
『
あ
ん
た
に
は

い
ろ
い
ろ
し
て
や
っ
た
』
と
、
昔
の
お
姉
ち
ゃ
ん
の
頃
の 

記
憶
で
私
を
見
て
い
る
ん
で
し
ょ
う
ね(
笑) 



SPECIAL  SECTION 

豊寿園は平成２１年からパレードに参加させていただいています。 

赤十字の救護服を着てPRしています。 平成２１年はダンボールで手作 
りした“けんけつちゃん”でした。 

奉仕団員の方々だけでなく、青少年赤十字加盟校の戸ノ上中学校、早鞆中学校、藤松小学校の生徒さん
も、一緒にパレードに参加しました。 

毎回、沿道からはたくさんの声援をいただいています。 門司のゆるきゃら”じーも”と 
門司港名物”バナナマン”も参加しました。 

 パレードには、各校区の婦人会の皆さんで組織されている門司区地区奉仕団の皆さんや、 
青少年赤十字に加盟されている小中学校の生徒さんと一緒に参加しています。協力して、 
赤十字の思いを皆さんに届けています。 

より赤十字を身近に、
より親しみをもってい
ただけることを願って 
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今年の４月より前 武内委員長の後をうけ、門司区地区奉仕
団委員長に就任しました島本喜多江です。私は、３０年前
にPTAの役員になったのがきっかけで校区の行事に婦人会
として関わるようになりました。婦人会活動によって地域
の方々とのつながりができ、私たちの町に安心・安全の連
帯ができていくことにやりがいを感じています。婦人会の
関係で赤十字の活動にも携わるようになりましたが、昨今
の災害のニュースの中で赤十字が救護活動をしている様子
を見る時に、私たちの募金や献血などの運動が少しでも役
に立っているのかなと感じ、とても地道な活動ではありま
すが、やっていて良かったと次への活力を得ています。 
今後も学びを深め、地域の皆様に少しでも貢献できるよう、
赤十字の活動の輪を広げていきたいと思いますので、今後
もご支援ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

HOUJYUEN × Family 
 日本赤十字社は、赤十字活動へのご理解・ご協力を呼びかけるキャンペーン「赤十字運動
月間」を毎年5 月に全国で展開しています。私たち一人一人に何ができるのか。1 ヶ月をかけ、
全国でのイベントやメッセージ発信を通して、世界最大の人道支援機関である赤十字の姿勢
をお伝えし、活動資金へのご協力やボランティアとしてのご参加を呼びかけています。 
 豊寿園は、平成２１年から毎年５月に北九州市門司区で開催される”門司みなと祭り”の 
祝賀パレードに参加して地域の皆様に赤十字の活動をPRしています。 

写真右 島本委員長 
写真左 武内前委員長 
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